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Gesetzliche Grundiagen:

§ 33-40, 3. Abschnitt: Sonderpadagogische Massnahmen des Volkschulgesetzes (VSG)
§ 2 Besondere padagogische Bedlrfnisse der Verordnung Uber die Sonderpéadagogischen Massnah-
men (VSM)

Uberblick

Im Rahmen des sonderpadagogischen Angebots der Volksschule besteht fir die Unterstitzung bei psy-
chischen Leiden und Problemen von Schilerinnen und Schiiler das Angebot der schulisch indizierten
Psychotherapie.

Schulische Indikation bedeutet in diesem Zusammenhang, dass

- das schulische Fortkommen des Kindes gefahrdet ist oder

- negative Auswirkungen auf den Umgang mit Menschen oder den Umgang mit Anforderungen im
schulischen Alltag festzustellen sind.

Die Psychotherapie soll die Schilerinnen und Schiler befahigen, sich in seinem familidren und schuli-
schen Umfeld der Situation angepasst zu verhalten und zu entwickeln.

Zielgruppe und Angebotsbeschreibung

Kindergarten- und Primarschulkinder der Primarschule Affoltern am Albis in den Regelklassen (mit und
ohne Sonderschulstatus) kénnen zur Bewaltigung seelischer Probleme und Leiden das Angebot der
Psychotherapie nutzen.

In Affoltern am Albis wohnhafte Schilerinnen und Schiiler, welche eine Privatschule besuchen bzw. im
Privatunterricht beschult werden, sind ebenfalls berechtigt, sich an inrem Wohnort einer Psychotherapie
zu unterziehen.

In Affoltern am Albis wohnhafte Schillerinnen und Schiiler, welche eine externe Sonderschule besu-
chen, werden von den jeweiligen Institutionen durch deren Fachleute intern oder - in deren Auftrag -
extern unterstitzt. Die Organisation wie auch die Finanzierung der Psychotherapie fallt demnach in den
Zustandigkeitsbereich der externen Institutionen.

Zustindigkeiten, Verfahren und Uberpriifung

Fir die Zuweisung zu Abklarung und Therapie ist das Verfahren "Schulisches Standortgesprach" (SSG)
massgebend. Der zustdndige Schulpsychologische Dienst (SPD) nimmt die Abklarung vor, stellt die
Indikation und verfasst einen Abklarungsbericht zu Handen der Schule. Die Schulleitung bewilligt die
Therapie und stellt analog der Empfehlung des SPD einen Antrag an die zustandige Ressortleitung
Padagogik, die wiederum fir die Erteilung der Kostengutsprache zustandig ist.

Die Therapie ist mindestens jahrlich im Rahmen eines SSG durch die Klassenlehrperson unter Einbe-
zug von Eltern und Fachpersonen zu uberpriifen. Idealerweise nimmt die psychotherapeutische Fach-
person an diesem Gesprach Teil und informiert die Anwesenden Uber die Therapiefortschritte. Alternativ
kann sie der Klassenlehrperson vorgéngig eine Standortbestimmung zukommen lassen (schriftlich oder
mindlich), welche dann ins SSG einfliesst. Auf Verlangen des durch das fur sonderpédagogische Be-
lange zustandige Behordenressort ist ein Zwischenbericht einzuholen. Die Mitwirkung des SPD erfolgt
nach Bedarf.



Ressourcen, Finanzierung und Umfang der Therapieeinheiten

Im Sonderpadagogischen Konzept der Primarschule Affoltern am Albis (in Kraft seit 1. August 2020) ist
die Hochstzahl der pro Schuljahr zu vergebenden Therapieplétze geregelt. Sie richtet sich nach den
Vorgaben des Volksschulamtes und ist abhéngig von der Gesamtschiilerzahl von Affoltern am Albis
(Kindergarten bis 6. Primarschulklasse).

Eine Therapieempfehlung erfolgt fir max. 40 Sitzungen mit der Schilerin oder dem Schuler und nach
Bedarf mit Einbezug der Eltern / Familie. Die Kosten der Therapie tbernimmt die Schule Affoitern am
Albis bis zur Erreichung der Héchstanzahl der Sitzungen vollumfanglich. Zusétzlich (bernimmt die
Schule max. 15 Stunden Zeit die Aufwendungen fur Vernetzung und Administration der Therapiestelle
(Teilnahme SSG, Telefongesprache, Emails, Berichte, etc.).

Eine Verlangerung ist in der Regel nicht méglich. Fir die Fortsetzung einer Therapie kann durch den
Therapeuten / die Therapeutin in Absprache mit den Eltern rechtzeitig eine IV-Anmeldung eingeleitet
werden oder bei der Krankenkasse um Kostenilibernahme / Kostenbeteiligung nachgefragt werden.
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