
 

 

Schulergänzende Betreuung 
 

Menüplan Woche 46 (09.11.-13.11.2026) 
 

Montag Kalbs-Kebab 

 Vollkorn Fladenbrot 
 Erbsen, Pastinaken und Selleriewürfel 
 Spinatpüreesuppe 
 

Dienstag Rindsgeschnetzeltes mit Stroganoff 

 Bio Knospen Spaghetti  
 Rahm-Wirsing 
 Rüeblipüreesuppe 
 

Mittwoch Bio Tomaten-Mozzarella- Panzerotti 

 Zucchettisalat 
 Zucchettipüreesuppe 
 

Donnerstag Pouletnuggets 

 Fried Rice mit Ei 
 Gartenerbsen 
 Rindsbouillon mit Sternli 

 
Freitag Lasagne 

 Vichy Karotten 
 Kürbiscremesuppe 
 
Herkunft Fleisch/Fisch 
Fleisch & Geflügel: Schweiz Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-L 
*Fanggebiet «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette 
Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft. 


