
 
 
Schulergänzende Betreuung 
 

Menüplan Woche 43 (20.10.-24.10.2025) 
 

Montag Gratinierte Gnocchi mit Kürbis 

 Randensalat mit Äpfeln 
 Hausmachersuppe 
 

Dienstag Rösti-Halbmond 

 Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce 
 Bio Knospe Gartenerbsen 
 Gemüsebouillon mit Buchstaben 
 

Mittwoch Peterlikartoffeln 

 Seelachs im Knuspermantel (MSC) 
 Peperonata 
 Gemüsecremesuppe 
 

Donnerstag Ribelmaisspätzli 

 Rindshackbraten an Stroganow Sauce 
 Karotten 
 Selleriepüreesuppe 
 

Freitag Bio-Vollreis 

 Poulet-Meatballs an Kräuter 
 Im Ofen gerösteter Rosenkohl 
 Karotten-Kartoffel-Ingwersuppe 
 
Herkunft Fleisch/Fisch 
Fleisch & Geflügel: Schweiz Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-L 
*Fanggebiet «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette 
Für Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft. 

 


